L

>—»

S
A
ol
x>
~

kanoroute
vaarrichting
startplaats
kanoverhuur
rustplaats/restaurant
stuw/sluis
overdraagplaatsen

bushalte
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Achterkaden, ook wel ‘scheikaden’
genoemd, kwamen evenwijdig aan de
ontginningsbasis te liggen. Eerst werd
vanuit de dijken langs de Lek, de Vlist en
de Hollandsche IJssel landinwaarts
ontgonnen. Vervolgens groef men dwars
door het gebied, evenwijdig aan de
rivieren lange weteringen, die als nieuwe
ontginningsbases dienden: eerst de
Lopikerwetering, daarna de Benschop-
perwetering. Voor het behoud van het
ontgonnen land moest eeuwenlang een
hardnekkige strijd worden geleverd tegen
de voortdurende wateroverlast.
Omstreeks het jaar 1450 ging men over
op windbemaling. De weteringen konden
toen al het water uit de polders niet meer
gewoon afvoeren naar de rivieren. In 1454
werd de eerste wipwatermolen van
Nederland in Cabauw geplaatst. Daarna
hebben zo’n veertig windmolens
eeuwenlang het beeld in de Lopikerwaard
bepaald waarvoor rond 1870 16 stoom-
gemalen en nog later weer 4 nieuwe
gemalen in de plaats kwamen.

Lengte en vaartijd

De route is 48 km lang en kent 7 obstakels,
waarvan 1 stuw, die met behulp van
overdraagplaatsen kan worden gepas-
seerd. Voor de “avontuurlijke kano-
vaarder” is dit traject een uitdaging. Totale
vaartijd, afhankelijk van geoefendheid en
wind, ca 8 tot 16 uur.

Beginpunt en bewegwijzering route

Als startplaats is gekozen voor een plek
aan de Hollandsche IJssel in IJsselstein,
t.w. bij de Kanovereniging De IJsselstreek
Zomerdijk 41, 3402 MJ, tel: 030-6870115
(met S aangegeven op het
kaartje). Ter plaatse is
parkeergelegenheid
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de 17de eeuw maakte de stad een

Informatie en kanoverhuur bloeiperiode door. Het waren vooral de
touwslagerijen die zorgden voor
Informatie: bedrijvigheid en welvaart. Nieuwe bedrij-
VVV IJsselstein, ‘De Waag’ vigheid kon zich pas ontwikkelen na 1851,
Benschopperstraat 41a, Postbus 280, toen de oude vestingwerken opgeruimd
3400 AG, tel: 030-6887273 waren. Vooral langs de lJssel kwam
industrie (scheepswerf, olieslagerij, graan-

VVV Montfoort, Hoogstraat 36a, malerij) en elders een gasfabriek en een
3417 HD, tel: 0348-474552 zuivelfabriek. Aan de sluis in Hekendorp,
voorheen Goejanverwellesluis, dankt het
VVV Oudewater, Kapellestraat 2, plaatsje haar landelijke bekendheid: de
Postbus 14, 3420 DA, tel: 0348-564636 aanhouding van Prinses Wilhelmina van
Pruisen, gemalin van de stadhouder
VVV/ANWB Woerden, Molenstraat 40, Willem V, door de patriotten.
3441 BA, tel:0348-414474

Recreatieschap Stichtse Groenlanden,
Kanaalweg 95b, 3533 HH Utrecht,
tel: 030-2974002

Kanoverhuurders:
K.C. Haastrecht, Hoogstraat 1,
2851 BA Haastrecht, tel: 0182-502245

Waar u langs komt
IJsselstein wordt weleens de ‘Poort van

de Lopikerwaard genoemd’ de stad die
vanuit Utrecht de eni

 tot het uitgestrekte olderg

16de en 17de eeuw
bloei als marktplaats
Als belangrijkste be ‘
manden- en hoepmakerij waaruit na 1860  waar men overgezet wordt).
de meubelindustrie voortkwam. Vanuit draagplaatsen bij het gemaal de
IJsselstein vaart u door een overwegend  Boezem kan de route over de V|
agrarisch gebied naar de gemeente Mont-  vervolgd. Na het dorpje Vlist di
foort. Montfoort ontstond, zoals zo vele  de Kerkvliet te worden ingevaren.
middeleeuwse steden, uit een behoefte In Polsbroek, waar op de plaats van de
aan verdediging. Er werd omstreeks 1170  huidige St.Janskerk al in het begin van
een door water omringde vesting ‘de 13de eeuw een kerk stond, wordt de
gebouwd op een zandige rug in de Benschopper-wetering bereikt.

bodem. De burcht kreeg de naam De Benschopperwetering is aan het
Montfoort (Mont=slot, foort=doorwaad- = begin van de 12de eeuw gegraven. Aan
bare plaats) en tussen de burchten de  weerszijden is het land i




